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združenje za izobraževanje in družbeno vključenost 
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GOZDOVI IN GOBE  

 

Mentor: Luka Šparl, mag. biologije in ekologije z naravovarstvom. Determinator samostojni 
svetovalec pri Mikološki zvezi Slovenije, Varuh gorske narave pri Planinski zvezi Slovenije. 
Član več nevladnih organizacij. Dolgoletni mentor študentom na raziskovalnih taborih, 
mentor osnovnošolcem, dijakom in študentom pri raziskovalnih nalogah s področja gliv.  

Kdaj in kje: TOREK, 17:00 do 18:30   2 x mesečno 

 Univerza za tretje življenjsko obdobje, Poljanska cesta 6, dvorana 

Prvo srečanje: torek, 8. oktober 2024, ob 17. uri 

Program poteka 2 x mesečno: izobraževalno srečanje v predavalnici vsak 1. torek v mesecu, drugo srečanje v 
mesecu pa po predhodnem dogovoru na terenu. 

 

OKVIRNA VSEBINA 
 

Spoznavanje drevesnih vrst v naših gozdovih. 
Osnovni principi sonaravnega gospodarjenja z gozdovi. 
Kaj so glive in kje jih najdemo? 
Prehranjevanje gliv in glive kot prehranski vir. 
Tradicija kulture gobarjenja pri nas. 
Psihoaktivne in strupene gobe. 
Biotehnološki potencial gliv. 

Zimske vrste gob. 
 

CILJI 
 

Udeleženkam in udeležencem študijske skupine predstaviti pomen gozdov za zdravo življenjsko okolje. 

Spoznati različne drevesne vrste v našem okolju. 

Spoznati, kako poteka upravljanje z gozdovi.  

Približati pomen gliv za zdravo življenjsko okolje in spoznati za Slovenijo najbolj značilne vrste gob.  

Spoznati glavna življenjska okolja gob, značilnosti njihove rasti in okrepiti zavedanje o pomenu varstva gliv in 
njihovega življenjskega okolja za dobrobit ne le gob, temveč predvsem nas - ljudi. 

 

METODE DELA 
 

Predavanje, terenske delavnice in ekskurzije, seminarske naloge, praktično udejstvovanje udeležencev 
programa. 
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